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	Ordre du jour
· Fonctionnement IANDS

· Charte de fonctionnement

· Groupe de parole

· Rencontres régionales

· Actes IANDS

· Etat des lieux de la recherche

· Communication en lien avec IANDS

· Journées nationales


	
	

	Fonctionnement IANDS
	Commentaires

	Structurer le fonctionnement de l’association.

Formaliser les missions et les fonctions de chacun.
Président = JPJ
Vice-Président = Laurence R

Trésorier = Pierre R
Secrétaire = Yves Coeurdeuil  
Avoir plus de rigueur sur les missions de chacun. Actuellement les décisions sont prises puis dispatchées auprès de ceux qui peuvent les faire.

Les missions de la Vice Présidente :

· Accueille et répond aux premières demandes des expérienceurs. 

· Après le 1er contact téléphonique Laurence envoie le questionnaire (grand ou court) 

· Si EMI validée grâce au questionnaire retourné Laurence envoie aux correspondants régionaux les résultats du questionnaire.

· Laurence donne l’adresse mail du correspondant régional pour prise de contact.

Il faut un seul filtre. L’intérêt que les questionnaires ne passent que par Laurence est qu’il y a une personne qui ait connaissance du nombre d’appels, de questionnaire… C’est ainsi l’interlocuteur privilégiée de JP pour les données de recherche et statistiques.

De ce fait, sur le site IANDS seront notés les noms des correspondants locaux, leurs lieux mais pas les adresses mails. 
Il est important d’avoir les réponses aux questionnaires pour s’assurer que les gens aient bien vécu des EMI.  
Dans certaines situations, des personnes appellent Laurence, et ne renvoient pas forcément le questionnaire car le fait d’avoir pu parler, et être écouté les a aidé. 

D’autres personnes pour diverses raisons n’arrivent pas à remplir le questionnaire. Laurence a les capacités d’analyser si EMI ou non. Elle renvoie alors la personne vers le correspondant régional pour contact et/ou groupe de parole. 

Résumé : Si un correspondant régional reçoit une demande d’un expérienceur c’est que ce dernier aura eu Laurence en contact, et qu’elle aura validé le fait d’une EMI.
Que faire quand des personnes veulent créer des groupes de paroles :
Exemple = psychologue sur Troyes (Aube. Région champagne)
· JP gère la « légitimité » de la personne qui souhaite faire un groupe de parole et valide ou non la demande.

	Secrétaire, non évoqué au cours rencontre. Nom donné par Laurence

	Charte de fonctionnement
	Commentaires

	Les emails sont utilisés uniquement pour les échanges concernant IANDS sans se disperser sur d’autres sujets. (notamment personnel)
Si conflits entre des personnes, les personnes se contactent entre elles. Si le fruit du conflit peut être intéressant pour le fonctionnement d’IANDS, cela sera alors exposé au groupe pour réflexion. 
Les questions ne concernant pas de tout le groupe sont à poser à Jean Pierre ou Laurence qui répondront et estimeront si la question doit alors être portée à tout le groupe. 

Quand un mail est fait mettre un objet.

Quand l’objet du mail change, faire un nouveau mail, avec un nouvel objet. 

Trop souvent les « réponses à tous » se font et l’objet du dernier mail n’a plus rien à voir avec l’objet du premier mail.

	

	Groupe de parole
	Commentaires

	Il peut être interessant de fonctionner en binôme sur un groupe de parole. ( A réfléchir selon les possibilités.

Les correspondants régionaux sont libres d’organiser des groupes de paroles quand il y a assez de monde et de la demande.

2-3 personnes c’est bien (Si trop de monde difficile pour tout le monde de s’exprimer). 
Même si un groupe de 4-5 personnes permet de plus apporter si l’objectif de la rencontre est sur un sujet précis. 

Si 2-3 personnes cela peut se faire dans un café.
Un groupe de parole c’est =

· Trouver une date, une heure, un lieu 

· Aider à se présenter, à échanger

· Etre modérateur du groupe

· Laisser présenter son expérience en modérant.

Puis lancer la conversation = ou en êtes-vous, quel besoin ? quelle aide ? 

Si un point particulier est soulevé ( écouter, guider, aider

Les correspondants régionaux peuvent être en difficultés émotionnelle suite à des appels ou à un groupe. Il faut savoir demander soutien auprès des autres correspondants. 


	

	Rencontres régionales
	Commentaires

	Proposition de faire des rencontres régionales.

Les correspondants régionaux se coordonnent pour organiser au sein de leurs régions des rencontres avec les EMIstes.
Chaque région fait en fonction de sa connaissance des EMIstes sur le sujet de la rencontre (écoute, partage d’expérience, groupe de travail…)

Si ces réunions se mettent en place, cela peut créer des liens avec les EMIstes. 

Laurence et Pascal OK pour le Grand Ouest
Ollivier et Corinne OK pour région AURA (Auvergne-Rhônes Alpes) ( Contacter Mr BAMPI qui réside à Saint Marcel d’Ardèche

	

	Actes d’IANDS
	Commentaires

	· Article sur la thèse de MATHIEU (résumé de sa thèse)

·  Un point état des lieux de la recherche (JP)

· Un article co-écrit Pierre-Corinne sur le vécu du coma.

· Un article sur intégration EMI- EMI/liberté = Patrick

· Conférence JP/Corinne/Agnès dans les IFSI, milieu professionnel de la santé sur prise en charge des patients en situation coma/douleur/EMI….

	

	Etats des lieux de la recherche
	Commentaires

	· Recherche scientifique d’une équipe anglaise sur la DMT (substance psycho active) qui explique que la DMT pourrait déclencher des EMI.

Mais il y a des biais dans cette étude. 

· Questionnaire sur les EMI donné avant le test

· Echelle de mesure, mais sans comparaison possible entre les personnes ayant fait EMI et personne sous DMT.

· Quel que soit l’état du cerveau cela ne change rien du point de vue intensité de la NDE. Donc pas de lien entre NDE et cerveau. 

A ce jour JPJOURDAN a plusieurs contacts notamment neurologue du CSG (Coma science group) de Liège. Des neuroscientifiques, sceptiques sur les EMI, font des études sur les comas. 

Le but de la science est d’essayer d’expliquer. Une fois que la science ne pourra pas expliquer, cela aidera au niveau des EMI.

Quand les neuro scientifiques, psychologues ont reconnu que pas explicable ( les travaux pourront avancer au niveau NDE.

Une anthropologue du CNRS fait des recherches sur EMI et a contacté JP pour travailler ensemble. 
	

	Communication en lien avec IANDS
	Commentaires

	SITE INTERNET

Nécessité d’améliorer le site. Actuellement ce site coute environ 50€/an (hébergement, redirection…)

Faut-il payer un prestataire pour « muter » le contenu sur un site plus accessible et qui pourrait se gérer plus facilement. ?

La mise à jour pourrait se faire régulièrement. 

Ollivier sera d’accord pour gérer ce travail de mise à jour après validation des données par JP.

Proposition pour le site :

· Documentation, revue de presse (articles médicaux et scientifiques) ( Accessible aux correspondants régionaux. Ce qui pourrait les aider quand rencontre avec la presse. 

Mathieu OK pour s’en occuper.

· Les articles et interview des correspondants régionaux seront aussi dans cette documentation.

Laurence Ok pour son occuper.

· Voir comment envoyer les articles à Laurence. ?

Facebook :
A revoir plus tard,
La difficulté de ce réseau social est de se retrouver avec des « J’aime », partout et que ce ne soit pas très productif. 

Mais beaucoup plus de monde allant sur FB plutôt que sur site internet. 

Proposition :

( Mettre sur FB le lien pour aller sur site IANDS

( Mettre la création d’une nouvelle antenne (Savoie, Haute-Savoie)
Chris ne souhaite s’en occuper par manque de temps

Laurence Ok pour s’en occuper.

Presse :

Il peut y avoir contact avec la presse par les correspondants régionaux pour parler de IANDS.
Communication avec adhérents et EMIstes

Important de garder des liens avec les EMIstes de façon régulière. Avoir un réel programme de communication.  

Informer les EMIstes des actions de IANDS. 
Pascal OK pour s’en occuper au niveau global, mais chaque correspondant régional doit aussi le faire avec son « groupe »


	

	Journée nationale
	Commentaires

	Réunion 2018
Faire un compte rendu de cette première rencontre car il a été promis, notamment aux personnes ayant participé au crowdfunding .
Carole ayant des compétences pour faire ce type de compte rendu le fera à partir des notes qui lui seront envoyées. 

Relecture de son CR par IANDS et validation avant diffusion auprès des « financeurs », participants et site IANDS.

Les personnes semblaient satisfaites. 

Mais 6 mois après qu’en reste-t-il entre les participants ?

Réfléchir pour la prochaine journée nationale sur le contenu des journées, thèmes groupe de travail…
Jean Pierre doit renvoyer un mail à tous les participants pour avoir leur bilan de ces journées. 

Prévision journée 2020 :

Au niveau organisation =

· Avant fin juin 2019 décision définitive de faire journée nationale ou pas. Mail aux EMIstes
· Retenir les lieux en novembre 2019

Au moment des adhésions début 2019, prévenir qu’il n’y aura pas de journée en 2019 mais certainement en 2020.

Ces journées se feront sans fundraising, que chacun prévoit donc les économies nécessaires pour assister au WE. 

Quand la réservation a lieu en novembre, il faut verser 1/3 de la somme, soit environ 1000€. A ce jour les finances IANDS le permettent. 

L’organisation de ces journées a demandé un énorme travail à Pierre et Laurence. 

Laurence veut bien être l’organisatrice en binôme avec quelqu’un ou veut bien déléguer si quelqu’un souhaite s’en charger. 

	

	Rencontre avec correspondants régionaux
	Commentaires

	· 1 fois à 2 par an

· Point d’avancée sur les actions de IANDS

· Point sur les actions régionales, les groupes de paroles…

· Dans un lieu assez central car chacun vient des 4 coins de France.

	

	Point Carole et Chris par téléphone
	Commentaires

	Carole :

Rencontre avec Christian et Sébastien à domicile. Une présentation de leur expérience a été faite, ainsi que les conséquences sur leur vie. 

Sébastien connait les médias et cela a permis un article dans Sud Ouest et  Dordogne libre.
Suite à l’article une dame a contacté Carole pour évoquer sa situation. Elle va lui transmettre le questionnaire. 

Possibilité de mettre des cartes de visites en service de réanimation ?

-
JP évoque la possibilité de se déplacer et rencontrer les équipes professionnelles de santé.  

-
Les cartes de visite pourquoi pas si IANDS apparait dessus.
Carole côtoie Stéphane ALLIX. ( Peut-on faire appel à lui ? 

JP le connait bien. JP va réfléchir à la question  qu'il ratisse large car il souhaite à tout prix protéger les EMI en évitant les amalgames, et voudrait s’assurer que S ALLIX ne « ratisse » pas large. 
       Chris :

Contact avec un pompier, une réalisatrice (Céline)

Peut-on faire appel à cette réalisatrice ? ( OK mais il s’agit d’abord de l’accueillir comme Emiste ; nous verrons ensuite ce qu’il est possible de faire avec elle comme réalisatrice. 
A eu une interview ou elle a abordé IANDS. Reportage interessant. Les coordonnées de IANDS ont été données au journaliste.


	Vérifier par Carole nom des deux médias
JP apportera quelques remarques plus tard

	Et n’oublions pas la demande réitérée de réédition de DEADLINE !!!

	L’ensemble des membres présents exprime la nécessité de rééditer DEADLINE, quitte à devoir racheter les droits. 

Il est en effet indispensable de préserver les 30 ans de recherche de JP. 

Les médias, actuellement, évoquent de plus en plus les EMI, et ce serait l’occasion de rééditer ce travail de recherche.
L’association IANDS doit défendre ce travail.

 

	Bilan du WE 20-21 octobre

	A l’unanimité des membres présents, et confirmé par JP:

· Grande satisfaction à voir l’association se structurer.

· Travail productif réalisé tout au long du WE.

· Nombreuses idées proposées et à évoquer lors de la prochaine réunion.

Toutes ces réflexions et propositions se sont faites dans une ambiance calme, chaleureuse et respectueuse de la parole et des idées de chacun. Les débats ont été riches et intenses.
Jean Pierre a remercié les membres participants et a même souligné les grands progrès de l’association, notamment sur le thème de la gastronEMIe. (dans la pertinence de ce jeu de mot concluant le WE, nous reconnaissons bien là, l’esprit de synthèse du président dit « chef ».)


	Prochaine rencontre correspondants régionaux
Les 3-4-5 mai 2019 à Saint Amand Roche Savine
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